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Las plantas aromáticas y medicinales 
 

 Niveles: ciclos inicial, medio, superior y ESO. 
 

 Material: imágenes de flores medicinales, tarjetas con su nombre y otras tarjeta  
con las propiedades que tiene. 

 
 Competencias: competencia comunicativa lingüística y audiovisual, 

competencia de aprender a aprender, competencia de autonomía e iniciativa 
personal, competencia en el conocimiento y la interacción con el mundo físico y 
competencia social y ciudadana. 

 
 Ámbito: ámbito de lenguas, conocimiento del medio natural, social u cultural,    

   educación para el desarrollo personal y la ciudadanía. 
 

 Materias: lenguas, ciencias de la naturaleza, ciencias sociales, geografía e 
historia, educación para el desarrollo personal y la ciudadanía. 

 
 Objetivos: Aprender vocabulario hortícola (PAM y usos). 

 

 
 
1. Explicamos a los alumnos la importancia de la biodiversidad en nuestro huerto. 
2. Repartimos a cada alumno imágenes de flores y de sus nombres; entre ellos 

han de buscar e identificar cada imagen con el nombre que le corresponde. 
3. Otra variante podría ser hacer lo mismo con las propiedades de las plantas. 

 
 


