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El juego de la memoria de las hortalizas 
 

 Niveles: ciclos inicial, medio, superior y ESO 
 

 Material: juego de cartas con imágenes de hortalizas. 
 

 Competencias: competencia comunicativa lingüística y audiovisual, 
competencia de aprender a aprender, competencia de autonomía e iniciativa 
personal, competencia en el conocimiento y la interacción con el mundo físico ny 
competencia social y ciudadana. 
 

 Áreas: ámbito de lenguas, conocimiento del medio natural, social y cultural, 
educación para el desarrollo personal y la ciudadanía. 
 

 Materias: Lenguas, ciencias de la naturaleza, ciencias sociales, geografía e 
historia, educación física, educación para el desarrollo personal y la ciudadanía, 
educación visual y plástica, matemáticas, tecnologías, historia y cultura de las 
religiones. 
 

 Objetivos: Memorizar, expresarse oralmente, aprender vocabulario de las 
hortalizas y aprovechamiento alimentario de cada hortaliza. 

 
 
 

 
 
 
 

 Actividades de aprendizaje: 
 

1. Se reúne todo el grupo de la clase y se expone que disponemos de un juego de 
cartas con el objetivo de buscar parejas. En las cartas aparecen imágenes de las 
diferentes hortalizas del huerto. Por tanto tenemos que conseguir dos cartas de 
la misma hortaliza. 
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2. Además, se les explica que al igual que el juego de cartas tradicional, las cartas 
estarán giradas del revés de manera que la imagen no se vea. En la carátula 
encontraremos el color que identifica todas las verduras que pertenecen a la 
misma familia; además está escrito que aprovechamiento alimentario tienen. 

 
3. El alumno deberá fijarse en que las dos cartas que gire sean del mismo color y 

tengan el mismo aprovechamiento. 
 

4. Cuando alguien consiga formar una pareja deberá mostrarlo a sus compañeros 
y explicar qué es y que aprovechamiento alimentario se extrae. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


